
 

  

TOIMINTAKERTOMUS  v. 2013                                  
 

 

Vuotta 2013 leimasi yhdistyksen juhlavuosi, joka huomioitiin monin tavoin normaalin toiminnan 

ohessa. Erityinen voimainponnistus oli 50-vuotishistorian aikaansaaminen, millä halusimme tehdä 

näkyväksi monipuolista toimintaamme vuosikymmenten aikana. Lisäksi logomme päivitettiin uuden 

nimemme mukaiseksi sekä teetettiin muistolahjaksi yhdistykselle logon pohjalta hopeinen kaulakoru. 

Juhlaseminaari ja juhlaillalliset Hanasaaressa olivat juhlavia mutta lämpimiä tilaisuuksia. 

 

 

1. JÄSENISTÖ, HALLINTO JA TOIMIHENKILÖT 

 

Vuoden 2013 alussa yhdistykseen kuului 470 jäsentä. Vuoden lopussa jäsenmäärä oli 498. 

Jäsenmaksu oli 16 €, eläkeläisiltä 10 €. 

 

Yhdistyksen varsinaiset kokoukset pidettiin 11.4.2013 opetusravintola Alabamassa Turussa ja  

11.10.2013 Espoon Hanasaaressa.  

 

Patentti- ja rekisterihallituksesta tuli 4.9.2013 päätös sääntöjen muutoksesta, jossa yhdistyksen 

nimeksi hyväksyttiin Suomen koulu- ja opiskeluterveyden yhdistys Skooppi ry. 

 

Hallituksen puheenjohtajana toimi ylilääkäri Kristina Kunttu, YTHS Turku, 

varapuheenjohtajana ylilääkäri Kaarina Järvenpää, Helsingin terveyskeskus. Sihteerinä toimi 

yleislääkäri Terhi Laatikainen Lääkärikeskus Aavasta, Vantaa. 

Hallituksen muut jäsenet olivat ylilääkäri Minna Aromaa Turun sosiaali- ja terveystoimi, 

apulaisylilääkäri Marja E. Asikainen, Vantaan kaupunki, yliopettaja Paula Hakala, Vaasan 

ammattikorkeakoulu, lastentautien el Marjut Jalonen, Helsingin terveyskeskus, ylilääkäri 

Hannele Kallio, Turun sosiaali- ja terveystoimi, osastonhoitaja Anja Kuukkula, Tampereen 

kaupunki, opiskeluterveydenhuolto, ylilääkäri Riitta Ollitervo-Peltonen YTHS, Turku ja 

lastentautien el Merja Saarinen, Mäntsälän terveyskeskus. Varajäseninä olivat 

terveydenhoitaja Anne Sorvari, Helsingin terveyskeskus ja yleislääkäri Erkki-Pekka Helle, 

Helsinki. 

 

Hallitus kokoontui seuraavasti: 22.1.2013 Turku, 6.3.2013 Turku, 23.05.2013  Helsinki, 

7.8.2013  Turku, 10.9.2013 Helsinki ja 12.11.2013  Helsinki. 

 

Rahastonhoitajana toimi Tarja Kela Helsingistä. Hän vastasi myös jäsenrekisterin ylläpidosta, 

kotisivujen päivityksestä sekä hallituksen muista hänelle antamista tehtävistä. 

 

Toiminnantarkastajana toimi toimistosihteeri Suvi Koski apunaan Aila Glad Turusta, 

varatilintarkastajana Marja-Riitta Tuori Helsingistä. 

 

 

2. KOULUTUSTILAISUUDET 

       

Kevätkoulutus järjestettiin 11.4.2013 Turussa. Koulutus käsitteli otsikolla ”Back to basics – 

päivitä tietosi” koulu- ja opiskeluterveydenhuollon perusasioita kuten kuuloa, unta ja 

ylipainoa. Osallistujia oli yhteensä 100.  Liitteenä ohjelma.  



 

 

Yhdistyksen 50-vuotisjuhlaseminaari järjestettiin 11.10.2013 Espoossa Hanasaaressa teemalla 

”Nuorten mielenterveys ja nuorten tukeminen eri toimijoiden yhteistyönä ”. Liitteenä ohjelma. 

Osallistujia oli 82, joukossa runsaasti koulu- ja opiskeluterveydenhuollon entisiä ja nykyisiä 

aktiiveja ja vaikuttajia. Juhlaseminaariin toi valtiovallan tervehdyksen peruspalveluministeri 

Susanna Huovinen ja ohjelmassa oli myös arkkiatri Risto Pelkosen puheenvuoro.   
 

Juhlaseminaarissa julkistettiin yhdistyksen 50-vuotishistoriikki ja jaettiin vuoden koulu- ja 

opiskeluterveystekopalkinnot (ks. kohdat 5 ja 6). 
 

Koulutustilaisuudet hyväksyttiin erikoislääkärikoulutuksen kurssimuotoiseksi koulutukseksi 

aihepiiriin sopiville koulutusaloille. 

 

 

3. LASTENNEUVOLA JA KOULUTERVEYDENHUOLLON ERITYISPÄTEVYYS 

 

Yhdistys on lastenneuvola- ja kouluterveydenhuollon erityispätevyyden vastuutaho ja 

yhdistys nimeää sen puheenjohtajan.  Erityispätevyystoimikunnan puheenjohtajana toimi 

yleislääketieteen erikoislääkäri Hannele Kallio.  

 

Vuoden 2013 lopussa maassamme oli yhteensä 59  ko. erityispätevyyden saanutta lääkäriä ja 

15  pätevöityjää. 

 

Erityispätevyyden tarkoituksena on korostaa lastenneuvola- ja kouluterveydenhuollon 

merkitystä lasten ja nuorten hyvinvoinnin edistämisessä ja saada lääkärikunta kiinnostumaan 

tästä aiheesta. Tarkoitus on myös lisätä lastenneuvola- ja kouluterveydenhuoltotyötä tekevien 

yleis- ja erikoislääkäreiden erityisosaamista omassa työssään. 

 

 

4. KANNANOTOT, JULKAISUT JA MUU ASIANTUNTIJATOIMINTA 

 

Yhdistys on antanut seuraavat lausunnot: 

- HE 66/2013 eduskunnalle lausunto koulujen työrauhasta 

- STM:n opiskeluterveydenhuollon työryhmälle lausunto toisen asteen opiskelijoille 

tehtävästä lääkärintarkastuksesta 

- Yhdistys on allekirjoittanut lausunnon Lukio-opetuksen tuntijaon uudistaminen 

terveystiedon opetuksen osalta, toimeenpanijana Ehkäisevä päihdetyö EHYT ry 

- Yhdistys antoi kannatuksensa seksuaalista väkivaltaa kokeneiden lasten ja nuorten 

hoitopolun saamiseksi, aloitteentekijänä gynekologi Pirkko Brusila 

 

Vuonna 2011 julkaistua Kristina Kuntun ym. toimittamaa Opiskeluterveys-kirjaa 

mainostettiin eri tilaisuuksissa opiskeluterveydenhuollon toimijoille. Teosta on saatavissa 

Duodecimista.  

 

Vuonna 2002 julkaistua Pirjo Terhon ym. toimittamaa Kouluterveydenhuolto-kirjaa ei ole 

enää saatavilla Duodecimista, sen painos on loppunut. Hallituksessa on käyty keskustelua 

kirjan uudistamistarpeista. 

 

Skooppi on 2.4.2013 saanut oikeuden käyttää Pro Medicomerkkiä, mikä on osoitus 

koulutuksen laadusta ja sitoutumisesta täydennyskoulutussuosituksiin. 

 

 



 

 

 

5. 50-VUOTISJUHLA JA -HISTORIA  

 

Yhdistyksen 50-vuotisjuhlat vietettiin 11.10. Espoon Hanasaaressa. Illallisille kokoontui 57 

yhdistyksen entistä ja nykyistä aktiivia sekä yhteistyökumppaneita vuosien varrelta. 

Juhlaillallisilla Hanasaaressa vallitsi lämmin tunnelma. Illan aikana kuultiin 

kunniapuheenjohtaja Pirjo Terhon ajatuksia herättävä juhlapuhe. 

 

Iltajuhlassa kutsuttiin uudet kunniajäsenet sekä jaettiin yhdistyksen kultaisia ansiomerkkejä 

yhdistyksessä aktiivisesti toimineille henkilöille (ks. kohta 6).  

 

Yhdistyksen 50-vuotishistoriikin Lasten ja nuorten terveydeksi. Suomen koulu- ja 

opiskeluterveyden yhdistys Skooppi 1963–2013 kirjoitti historioitsija, tietokirjailija Tapani 

Kunttu. Teosta varten tehtiin viisi laajaa henkilöhaastattelua, lisäksi kymmenen henkilöä 

antoi arviointeja ja muisteluksia yhdistyksen toiminnasta. Historiikin kannen suunnitteli 

taiteilija Sami Kaarla. 180-sivuisesta historiikista otettiin 350 kappaleen painos.  

 

 

 

6. HUOMIONOSOITUKSET 

 

Kouluterveysteko-palkinto myönnetään toiminnasta, joka on merkittävällä tavalla 

valtakunnallisesti edistänyt kouluterveydenhuollon kehittymistä ja lasten ja nuorten 

hyvinvointia.  Vuonna. 2013 palkinto luovutettiin Väestöliiton ylilääkäri Dan Apterille 

50-vuotisjuhlaseminaarissa Hanasaaressa. Opiskeluterveysteko 2013 myönnettiin samassa 

tilaisuudessa Opiskeluterveys-kirjalle ja sen vastaanotti kirjan toimituskunta. 

Muistoksi annettiin kunniakirjat ja yhdistyksen pinsseistä teetetyt kalvosinnapit tai kaulakorut. 

 

Yhdistyksen kunniapuheenjohtaja on lastentautien erikoislääkäri Pirjo Terho. Kunniajäseniä 

ovat ylitarkastaja Eeva-Liisa Vakkilainen, lastentautien erikoislääkäri Annikki Terho sekä 

lastentautien erikoislääkäri Jörn Elfving. Pitkäaikainen yhdistyksen aktiivi ja kunniajäsen 

Hillevi Krogius menehtyi keväällä.  

 

Uusiksi kunniajäseniksi kutsuttiin 11.10. neuvotteleva virkamies Maire Kolimaa Sosiaali- ja 

terveysministeriöstä sekä opetusneuvos Heidi Peltonen Opetushallituksesta. 

 

Yhdistyksen kultaisen ansiomerkin saivat 11.10.:  
Johanna Sormunen Yhdistyksen sihteeriys 

Seppo Pesonen Pitkäaikainen varapuheenjohtajuus 

Terttuliisa Ahokas Yhdistyksen sihteeriys 

Hannu Penttinen Pitkäaikainen rahastonhoitajuus 

Terhi Laatikainen Ansiokas ja pitkäaikainen sihteeriys 

Minna Aromaa Yhdistyksen puheenjohtajuus 

Kaarina Järvenpää Yhdistyksen varapuheenjohtajuus 

 

Yhdistys teetti logon pohjalta hopeisia kaulakoruja jaettavaksi muistolahjoina. Koruja tilattiin 

15 kpl. Lisäksi teetettiin 3 paria kalvosinnappeja yhdistyksen pinssistä muistolahjoiksi 

miehille. 

 

 

 

 



 

 

 

7. YHTEISTYÖ 

 

Skooppi osallistui nuorisolääketieteen erityispätevyyden valmisteluun. Edustajana 

työryhmässä toimi Kaarina Järvenpää. 

 

Yhdistys osallistui 31.10. Slangy 20-vuotisjuhlasymposiumiin ja iltajuhlaan, edustajana 

Kaarina Järvenpää. 

 

 

 

8. TIEDOTUS 

  

Yhdistyksen nettisivuja www.sknly.net päivitettiin vuoden aikana aktiivisesti.  Yhdistyksen 

tapahtumista on tiedotettu nettisivujen lisäksi puheenjohtajan talvi- ja kevätkirjeellä sekä 

kutsukortilla juhlaseminaariin. Myös jäsenistön sähköpostilistaa käytettiin. 

Koulutustilaisuuksista tiedotettiin Suomen Lääkärilehdessä ja Duodecimin 

koulutuskalenterissa sekä epävirallisesti jäsenten omien sähköpostiverkostojen kautta.  

 

Hanasaaren juhlaseminaarissa julkaistiin lehdistötiedotteet Puoli vuosisataa työtä lasten ja 

nuorten terveydeksi, Osaammeko kohdata ujon lapsen? ja Opiskelijat terveinä työelämään. 

Arkkiatria sekä professori Liisa Keltikangas-Järvistä, Erkki-Pekka Hellettä haastateltiin 

seminaarissa radio Vegaan. 

 

 

9. KANSAINVÄLINEN TOIMINTA 

 

Yhdistys kuului edellisten vuosien tapaan EUSUHMiin eli European Union for School and 

University Health and Medicine. Minna Aromaa ja Hannele Kallio toimivat sen 

yhdyshenkilöinä. EUSUHMin kongressi järjestettiin 25-28.6.2013 Lontoossa. Puheenjohtaja 

Kristina Kunttu osallistui General assembly:n yhdistyksen edustajana. Skoopin jäsenistä 

Marjo Kokolla oli esitelmä, Kristina Kuntulla sekä Annukka Vuorisella & Marjo Tipurilla 

posteri. 

 

 

 

10. APURAHAT 

 

Yhdistys myönsi 500 euron suuruisen apurahan Miila Haloselle valokuvanäyttelyyn Lempeä 

katse osallistumiseen. Näyttely on voimauttava valokuva -menetelmän keinoin toteutettu 

yhteisötaiteellinen produktio, jossa tutkitaan taiteen merkitystä yhteiskunnallisen 

osallisuuden ja hyvinvoinnin rakentamisessa. 

 

11. TALOUS 

 

Erillinen tilikertomus. 

 

 

Helsingissä 8.3.2014 

 

Terhi Laatikainen, sihteeri 

http://www.sknly.net/


Liite 1. 

 
 

 

BACK TO BASICS – päivitä tietosi 
 

Aika torstai 11.4.2013 

Paikka opetusravintola Alabama (Lemminkäisenkatu 14-18 B, Turku 

 

  

 08.30  Ilmoittautuminen ja aamukahvi 

 

9.00  Avaussanat 

 Kristina Kunttu, yhdistyksen puheenjohtaja 

 

9.15  Miksi kuulonseulonta on tärkeää? 

 Antti Aarnisalo, ylilääkäri HYKS, Lasten kuulokeskus 

 

10.00  Minuuttijumppa 

 

10.15  Uneton - levoton? 

 Outi Saarenpää-Heikkilä, lastenneurologian erikoislääkäri, TAYS 

 

11.00  Kun keho kipeytyy, niin ihminen sairastuu 

Matti Henttunen, fysioterapeutti, psykoterapeutti, Selkäcenter 

11.45  LOUNAS  

 

12.45  Elämäntaitokurssi hyvinvoinnin edistämiseen 

 Minna Savolainen, palvelupäällikkö, Nyyti ry. 

 

13.15  Kaffepaussi 

 

13.45  Kun farkut vaihtuu lökäreihin - koululaisten ylipaino 

 Harri Niinikoski, lasten endokrinologi, TYKS 

 Outi Hollo, LT, lastentautien erikoislääkäri 

 

15.00  MEAL TRACKER - valokuviin perustuva sähköinen ruokapäiväkirja 

 Jonna Kekäläinen, terveydenhoitaja, YTHS 

 

15.30  Tilaisuuden päätös 



Liite 2. 

 

 

SUOMEN KOULU- JA OPISKELUTERVEYDEN YHDISTYS SKOOPPI ry:n 

50-vuotisjuhlaseminaari 11.10.2013, Hanasaari 
 

Teemana nuorten mielenterveys ja nuorten tukeminen eri toimijoiden yhteistyönä 
 

9.00  Seminaarin avaus, yhdistyksen pj Kristina Kunttu 
 

 Valtiovallan tervehdys, ministeri Susanna Huovinen 
 

  Arkkiatri Risto Pelkosen tervehdys 
 
 Musiikkiesitys 
 
10.00 Ujous ja temperamentti 
 Liisa Keltikangas-Järvinen, professori, Helsingin yliopisto 
 

11.00 Koululääkärin puheenvuoro 
Marjut Jalonen, lastentautien erikoislääkäri 

 

11.30  Yhdistyksen historiikin julkistaminen ja luovutus 
Tapani Kunttu, historioitsija, tietokirjailija, Historia & Memoria 

 
12.00  Lounas  
 
13.00  Opiskelijan tukeminen 

Maire Kolimaa, neuvotteleva virkamies, sosiaali- ja terveysministeriö 
 

13.30  Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 
Heidi Peltonen, opetusneuvos, Opetushallitus 

 

14.00  Vanhemmuus muutoksessa?  
 Tuomas Kurttila, toiminnanjohtaja, Suomen Vanhempainliitto 
 
14.30  Kahvi 
 
15.00  Koulu- ja opiskeluterveysteko -palkintojen jakaminen 
 

 Nuorten seksuaaliterveyden tukeminen 
 Dan Apter, ylilääkäri, Väestöliitto 
 

 ”Puhutaan suusta”, suun terveydenhuolto yhteistyössä  
  Anne Komulainen, johtajahammaslääkäri, YTHS 
 
15.45  Musiikkiesitys 
 
16.00  Tilaisuus päättyy 


