
 

 

 
 

 
      

 

 

TOIMINTAKERTOMUS vuodelta 2023 

 

 

 

 

1. JÄSENISTÖ, HALLINTO JA TOIMIHENKILÖT 

 

Vuoden 2023 lopussa yhdistykseen kuului 213 jäsentä, 14 vähemmän kuin vuoden 2022 

lopussa. Vuoden 2023 aikana yhdistykseen liittyi 21 jäsentä ja yhdistyksestä erosi 35 

jäsentä. Vuoden 2023 jäsenmaksut pidettiin ennallaan, 25 euroa ja eläkeläisiltä 15 euroa. 

Jäsenmaksua ei peritty, jos uusi jäsen liittyi 1.10. tai sen jälkeen. Kunniapuheenjohtaja 

ja kuusi kunniajäsentä (kuudes kunniajäsen kutsuttiin 2.11.2023) ovat vapautetut 

jäsenmaksusta. 

  

Yhdistyksen hallitus: 

 

Puheenjohtaja 

Mähönen Anu, erikoislääkäri, perhekeskuslääkäri, Kanta-Hämeen hyvinvointialue 

 

Varapuheenjohtaja 

Autio Eva, terveystieteiden maisteri, terveydenhoitaja, Helsinki 

 

Sihteeri 

Ignatius Anneli, koulu- ja nuorisolääkäri, Tuusula 

 

Koulutussihteerit 

Louhi Tiina, terveystieteiden maisteri, terveydenhoitaja, Paimio 

Saarinen Merja, lastenlääkäri, Helsinki, eläkkeellä  

 

Kansainväliset yhteyshenkilöt 

Carlberg Antonina, osastonhoitaja, terveydenhoitaja, Helsinki 

Ignatius Anneli, koulu- ja nuorisolääkäri, Tuusula 

 

Tiedotusvastaavat 

Autio Eva, terveystieteiden maisteri, terveydenhoitaja, Helsinki  

Kekäläinen Jonna, terveydenhoitaja (yamk), opiskeluyhteisötyön koordinaattori, 

YTHS, Kuopio 
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Muut jäsenet 

Lehtipuu Paula-Maria, yleislääketieteen erikoislääkäri, nuorisolääkäri, 

opiskeluterveydenhuolto Pirha/Ylöjärvi 

Paananen Hanna, yleislääketieteen erikoislääkäri, nuorisolääkäri, Kanta-Hämeen 

hyvinvointialueen perhekeskuksen apulaisylilääkäri (koulu- ja 

opiskeluterveydenhuolto, nuorten palvelut) 

Åttman Emilia, LL, neuvola- ja koululääkäri, Pirkanmaan hyvinvointialue, 

Hämeenkyrö 

 

Yhdistyksen varsinaiset kokoukset pidettiin koulutustilaisuuksien jälkeen, molemmat 

hybridikokouksina. Kevätkokous pidettiin 18.4.2023 Ortonissa, Helsingissä ja 

syyskokous 2.11.2023 TYKS T-sairaalassa, Turussa.  

 

Erovuorossa hallituksesta vuoden 2023 lopussa olivat Antonina Carlberg, Jonna 

Kekäläinen ja Tiina Louhi. Jonna Kekäläinen ja Tiina Louhi olivat halukkaita jatkamaan 

ja Antonina Carlberg ei ollut käytettävissä jatkokaudelle 2024—2026. Kiinnostuneita 

Skoopin toiminnasta oli useita, mutta kukaan ei ollut valmis sitoutumaan 

hallitustyöskentelyyn. Ei valittu uutta hallituksen jäsentä Antonina Carlbergin 

jatkajaksi. Näin ollen hallituksessa on vuoden 2024 alusta jäseniä 8 + puheenjohtaja. 

 

Hallituksen varsinaisia kokouksia pidettiin kymmenen: 25.1., 13.2., 15.3., 27.4., 25.5., 

6.6., 23.8., 28.9., 16.11. ja 12.12.2023. Läsnä ollen kokoustettiin kahdesti, Helsingissä: 

25.1. Keskuskirjasto Oodissa ja 23.8. ravintola Zetorissa. Muut kahdeksan kokousta 

olivat Microsoft Teams -etäkokouksia. 

 

Varainhoitajana jatkoi tradenomi Tarja Kela. Hän vastasi palkkiotoimisena myös 

jäsenrekisterin ylläpidosta ja huolehti hallituksen muista hänelle antamista tehtävistä. 

 

Vuoden 2023 toiminnantarkastajana toimi kirjanpitäjä Terhi Lassila ja varahenkilönä 

terveydenhoitaja Anne Sorvari. Kumpikaan ei ollut käytettävissä vuodelle 2024 ja 

syyskokous (2.11.2023) valitsi toiminnantarkastajaksi osastonhoitaja Antonina 

Carlbergin ja hänelle varahenkilöksi ylilääkäri Hannele Kallio. 

 

Kolmen vuoden yhdistettyä vaihtokaronkkaa vietettiin 2.11.2023 syyskokouksen 

jälkeen Turussa, Kupittaan paviljongissa. Vuosina 2020—2022 hallituksesta pois 

jääneistä kahdeksasta viisi pääsi paikan päälle ja nykyhallituksesta kuusi jäsentä. 

Samalla juhlistettiin Skoopin 60 vuotista taivalta, jota muistelemaan ja juhlimaan tulivat 

kunniapuheenjohtaja Pirjo Terho, kunniajäsen Kristina Kunttu, samana päivänä Skoopin 

kunniajäseneksi pyydetty Terhi Laatikainen ja opiskeluterveystekopalkinnon saanut 

Noora Seilo. 

 

Monivuotisen Skoopin sivuston web-master Vesa Tolosen kanssa laadittiin kirjallinen 

sopimus joulukuussa 2023. 

 

 

2. KOULUTUSTILAISUUDET 

       

Kevätkoulutus toteutettiin 18.4.2022 Ortonissa, kokoushuone Galleriassa osoitteesa 

Tenholantie 10, Helsinki, striimattuna etäkoulutuksena. Koulutuksen otsikko oli Vape, 

some ja nikotiini – mikä lapsia ja nuoria koukuttaa? (Liite 1) Viidestä luennosta 
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pidettiin paikan päällä yksi, muut neljä luennoitsijaa luennoivat etänä. Hallituksen 

jäseniä Ortonissa oli neljä ja heidän lisäkseen striimaaja. Koulutukseen oli 

ilmoittautunut 197, joista hallituksen jäseniä viisi. Koulutuspalaute (sähköisesti 

Webropoolilla) saatiin 76:lta osallistujalta eli 40%:lta ilmoittautuneista. Kaikkinensa 

palautteet koulutuksesta olivat hyvät (erittäin tai jokseenkin tyytyväinen). Mielipide 

jatkokoulutusten pitämisestä etänä vai läsnä ollen jakaantui 80 % vs. 11%. 

Huomautettavaa oli etäyhteyden katkeamisessa. Kommenttikenttään ei päässyt Länsi-

Uudenmaan hyvinvointialueen suunnalta. 

 

Syyskoulutus oli Skoopin ensimmäinen hybridikoulutus. Se pidettiin 2.11.2023 TYKS 

T-sairaalan Risto Lahesmaa -salissa, osoitteessa Hämeentie 11, Turku. Otsikkona oli 

Monialainen yhteistyö — enemmän dialogia, vähemmän yksinpuhelua. (Liite 2) 

Kaikki yksitoista luennoitsijaa luennoivat paikan päällä. Hallituksesta TYKS T-

sairaalassa oli kahdeksan henkeä. Osallistujia oli läsnä ollen noin 33 (mukana 

luennoitsijat ja hallituslaiset). Etäosallistujia oli 126. Edellisistä Skoopin 

etäkoulutuksista tutun striimaajan kanssa hybridikoulutuksen toteutus onnistui hyvin, 

järjestelyt toimivat ja kohtaamisia arvostettiin. Koulutuspalautteita saatiin 28 kpl, joten 

vastausprosentti jäi matalaksi, noin 25%. Vastaajat olivat erittäin tyytyväisiä aiheisiin ja 

luennot saivat hyvät arviot. Etäyhteys toimi hyvin, tyytymättömimpiä oltiin kysymysten 

esittämismahdollisuuteen (20% ei ollut tyytyväisiä). Suurin osa (67%) haluaisi jatkossa 

osallistua koulutukseen etänä, yli viidennes (22%) läsnä ollen. 

 

 

3. LASTENNEUVOLA- JA KOULUTERVEYDENHUOLTOTYÖN 

ERITYISPÄTEVYYS SEKÄ MUU TOIMINTA AMMATTIPÄTEVYYDEN 

EDISTÄMISEKSI  

 

Yhdistys on lastenneuvola- ja kouluterveydenhuoltotyön erityispätevyyden vastuutaho 

ja yhdistys nimeää erityispätevyystoimikunnan puheenjohtajan. 

Erityispätevyystoimikunnan puheenjohtajana toimi Hannele Kallio. Erityispätevyyden 

tarkoituksena on korostaa lastenneuvola- ja kouluterveydenhuollon merkitystä lasten ja 

nuorten hyvinvoinnin edistämisessä sekä lisätä lastenneuvola- ja 

kouluterveydenhuoltotyötä tekevien erikoislääkäreiden erityisosaamista omassa 

työssään. Vuoden 2023 lopussa maassamme oli yhteensä 82 ko. erityispätevyyden 

saanutta lääkäriä ja 13 erikoislääkäriä pätevöitymässä. 

 

Nuorisolääketieteen erityispätevyyden vastuutahona toimii Suomen Nuorisolääkärit ry 

ja Skoopista on edustaja Nuorisolääketieteen erityispätevyystoimikunnassa. Skoopin 

edustajana jatkoi nuorisolääkäri Paula-Maria Lehtipuu. Skoopin tavoitteena 

toimikunnassa on huolehtia koulu- ja opiskeluterveydenhuollon osaamisen ja roolin 

huomioimisesta pätevyysvaatimuksissa ja suorituksissa. 

 

Skooppi myönsi apurahan Noora Seilon opiskeluterveydenhuoltoalan 

väitöskirjatutkimukseen helmikuussa 2023. Hänen väitöskirjansa ”Yliopisto-

opiskelijoiden terveystarkastukset. Yhteys terveyspalvelujen käyttöön ja tutkinnon 

suorittamiseen” tarkastettiin kesäkuussa 2023.  
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4. KANNANOTOT, JULKAISUT JA MUU ASIANTUNTIJATOIMINTA 

 

Yhdistykseltä ei pyydetty lausuntoja vuoden 2023 aikana. 

 

Yhdistys lähetti 31.5.2023 kannanoton sosiaali- ja terveysministeriölle koskien tarvetta 

vahvistaa kouluterveydenhuoltoa ja olla tinkimättä ennaltaehkäisystä. Kannanotto 

otettiin mukaan taustamateriaaliksi hallitusneuvotteluihin.  

 

Yhdistys on ollut osallisena Pharmacan (ent. Lääketietokeskus) ylläpitämän sivuston 

www.rokotustieto.fi jatkokehittämisessä. Sidosryhmät tapasivat vuoden 2023 aikana 

kahdesti, 24.2 ja 25.9., pitkän tauon jälkeen läsnä ollen, mutta vähän yli puolet osallistui 

etäältä. Sivustolla on Kansallisen Lääkeinformaatioverkoston logo Luotettavan 

lääketiedon puolesta. 

 

5. TIEDOTUS 

  

Yhdistyksen nettisivustoa www.skooppi.fi päivittämällä tiedotettiin koulutuksista ja 

sääntömääräisistä kokouksista. Kevät- ja syyskirje lähetettiin jäsenille sähköpostilla ja 

ne näkyvät myös Skoopin sivustolla. Facebook-sivulla lisättiin tiedottamista. 

 

Koulutustilaisuuksista tiedotettiin Suomen Lääkärilehdessä, Duodecimin 

koulutuskalenterissa, Terveydenhoitajaliiton uutiskirjeessä, Terveydenhoitajaliiton 

koulu- ja opiskeluhuollon verkostossa (facebook), Promedicon koulutuskalenterissa ja 

THL:n opiskeluhuoltopalvelujen verkostokirjeessä. [Onko tiedotettu muualla?] 

 

 

6. KANSAINVÄLINEN TOIMINTA 

 

Yhdistys kuului edellisten vuosien tapaan EUSUHM:iin (European Union for School 

and University Health and Medicine). Yleiskokous pidettiin 5.10.2023 ja siihen 

osallistui Anneli Ignatius. Seuraavan kolmen hallituksen jäsenen kausi oli katkolla: 

Gabriele Ellsäßer (EUSUHMin presidentti), Noora Seilo (Skooppi taustayhteisönään) 

ja Bernada Vogrin. Kaikki olivat halukkaista jatkamaan ja heidän jatkamisestaan 

hallituksessa äänestettiin kokouksen puheenjohtajan ehdotuksesta yhtaikaisesti: kokous 

kannatti yksimielisesti näiden jäsenten toista kautta. Molemmat pitkäaikaiset 

toiminnantarkastajat, Betty Bakker ja Annukka Vuorinen, olivat kokousta ennen 

ilmoittaneet, etteivät halua jatkaa tässä tehtävässä. Uudeksi toiminnantarkastajaksi 

valittiin Getter Nuut Virosta. Betty Bakker suostui jatkaa vielä yhden vuoden 

toiminnantarkastajana, oppien välittäjänä. 

 

Ruotsin lääkäriyhdistys (Svenska Läkarföreningen) kutsui Skoopin osallistumaan 

seminaariin kertomaan Suomen kouluterveydenhuollosta. Seminaari järjestettiin 

webinaarina Tukholmassa 20.4.2023. Suomen kouluterveydenhuollosta esitelmöivät 

Skoopin hallituksesta Antonina Carlberg, Anneli Ignatius ja Merja Saarinen. 

Vastavuoroisesti Ruotsin koululääkäriyhdistyksestä (Svenska skolläkarföreningen, 

SSLF) pitivät esityksen Suomen esityksen perään ja sen jälkeen oli yhteinen 

paneelikeskustelu. Koulutus oli suunnattu rehtoreille, koulutoimen johtajille ja 

http://www.rokotustieto.fi/
http://www.skooppi.fi/
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oppilashuoltoryhmän jäsenille. Osallistujia oli yli 200 ja kuulijat olivat kiinnostuneita. 

Ruotsin koululääkäriyhdistys (SSLF) kutsui Skoopin jäsenet osallistumaan heidän 

järjestämäänsä koululääkärikoulutukseen 13.—14.9.2023 Örebrossa. Ohjelma herätti 

Suomen koululääkäreissä kiinnostusta, mutta lopulta Suomesta pääsi osallistumaan 

ainoastaan yksi, Skoopin hallituksen jäsen Anneli Ignatius. Koulutuksessa kaksi SSLF:n 

kunniajäsentä iloitsi orastavasti uudelleen virinneestä pohjoismaisesta yhteistyöstä 

koululääkäreiden välillä. 

 

7. MUU YHDISTYSTOIMINTA 

 

Yhdistyksen kunniapuheenjohtaja on lastentautien erikoislääkäri Pirjo Terho. 

Kunniajäseniä ovat ylitarkastaja Eeva-Liisa Vakkilainen, lastentautien erikoislääkäri 

Annikki Terho, lastentautien erikoislääkäri Jörn Elfving, neuvotteleva virkamies Maire 

Kolimaa Sosiaali- ja terveysministeriöstä, opetusneuvos Heidi Peltonen 

Opetushallituksesta, terveyden edistämisen dosentti ja tietokirjailija Kristina Kunttu ja 

yleis- ja työterveyslääkäri Terhi Laatikainen. 

 

 

8. TALOUS  

 

Yhdistystoiminnan tilikauden tulos oli voitollinen, 1.490,35 €. Erityispätevyystilin 

tulos oli -133,25 €. Yhdistyksen talous ilmenee tarkemmin erillisestä tilikertomuksesta. 

 

 

 

Hyväksytty maaliskuussa 2024 

   

  Suomen koulu- ja opiskeluterveyden yhdistys Skooppi ry:n hallitus 


