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Suomen koulu- ja opiskelu-
terveyden yhdistys

TOIMINTAKERTOMUS vuodelta 2023

1. JASENISTO, HALLINTO JA TOIMIHENKILOT

Vuoden 2023 lopussa yhdistykseen kuului 213 jasenta, 14 véhemmaén kuin vuoden 2022
lopussa. Vuoden 2023 aikana yhdistykseen liittyi 21 jasentd ja yhdistyksesta erosi 35
jasenta. Vuoden 2023 jasenmaksut pidettiin ennallaan, 25 euroa ja elakeldisilta 15 euroa.
Jasenmaksua ei peritty, jos uusi jasen liittyi 1.10. tai sen jalkeen. Kunniapuheenjohtaja
ja kuusi kunniajasenta (kuudes kunniajasen kutsuttiin 2.11.2023) ovat vapautetut
jasenmaksusta.

Yhdistyksen hallitus:

Puheenjohtaja
Mahonen Anu, erikoislaakari, perhekeskuslaakéri, Kanta-Hameen hyvinvointialue

Varapuheenjohtaja
Autio Eva, terveystieteiden maisteri, terveydenhoitaja, Helsinki

Sihteeri
Ignatius Anneli, koulu- ja nuorisolaakéri, Tuusula

Koulutussihteerit
Louhi Tiina, terveystieteiden maisteri, terveydenhoitaja, Paimio
Saarinen Merja, lastenladkari, Helsinki, elakkeella

Kansainvaliset yhteyshenkilot
Carlberg Antonina, osastonhoitaja, terveydenhoitaja, Helsinki
Ignatius Anneli, koulu- ja nuorisoldakéri, Tuusula

Tiedotusvastaavat

Autio Eva, terveystieteiden maisteri, terveydenhoitaja, Helsinki

Kekaldinen Jonna, terveydenhoitaja (yamk), opiskeluyhteisétyon koordinaattori,
YTHS, Kuopio



Muut jasenet

Lehtipuu Paula-Maria, yleisladketieteen erikoislaékari, nuorisolaakari,
opiskeluterveydenhuolto Pirha/Y6jarvi

Paananen Hanna, yleisl&&ketieteen erikoislaakari, nuorisolaakari, Kanta-Hameen
hyvinvointialueen perhekeskuksen apulaisylilaakari (koulu- ja
opiskeluterveydenhuolto, nuorten palvelut)

Attman Emilia, LL, neuvola- ja koululaékéri, Pirkanmaan hyvinvointialue,
H&meenkyro

Yhdistyksen varsinaiset kokoukset pidettiin koulutustilaisuuksien jalkeen, molemmat
hybridikokouksina. Kevatkokous pidettiin  18.4.2023 Ortonissa, Helsingisséd ja
syyskokous 2.11.2023 TYKS T-sairaalassa, Turussa.

Erovuorossa hallituksesta vuoden 2023 lopussa olivat Antonina Carlberg, Jonna
Kekalainen ja Tiina Louhi. Jonna Kekélainen ja Tiina Louhi olivat halukkaita jatkamaan
ja Antonina Carlberg ei ollut kaytettavissa jatkokaudelle 2024—2026. Kiinnostuneita
Skoopin toiminnasta oli useita, mutta kukaan ei ollut valmis sitoutumaan
hallitustyoskentelyyn. Ei valittu uutta hallituksen jasentd Antonina Carlbergin
jatkajaksi. Nain ollen hallituksessa on vuoden 2024 alusta jasenid 8 + puheenjohtaja.

Hallituksen varsinaisia kokouksia pidettiin kymmenen: 25.1., 13.2., 15.3., 27.4., 25.5.,
6.6., 23.8., 28.9., 16.11. ja 12.12.2023. L&sn4 ollen kokoustettiin kahdesti, Helsingissa:
25.1. Keskuskirjasto Oodissa ja 23.8. ravintola Zetorissa. Muut kahdeksan kokousta
olivat Microsoft Teams -etdkokouksia.

Varainhoitajana jatkoi tradenomi Tarja Kela. Han vastasi palkkiotoimisena myos
jasenrekisterin yllapidosta ja huolehti hallituksen muista hanelle antamista tehtévista.

Vuoden 2023 toiminnantarkastajana toimi Kirjanpitdja Terhi Lassila ja varahenkilona
terveydenhoitaja Anne Sorvari. Kumpikaan ei ollut k&ytettavisséd vuodelle 2024 ja
syyskokous (2.11.2023) valitsi toiminnantarkastajaksi osastonhoitaja Antonina
Carlbergin ja hénelle varahenkiloksi ylildédkéari Hannele Kallio.

Kolmen vuoden yhdistettyd vaihtokaronkkaa vietettiin 2.11.2023 syyskokouksen
jalkeen Turussa, Kupittaan paviljongissa. Vuosina 2020—2022 hallituksesta pois
jadneista kahdeksasta viisi péasi paikan péélle ja nykyhallituksesta kuusi jésenta.
Samalla juhlistettiin Skoopin 60 vuotista taivalta, jota muistelemaan ja juhlimaan tulivat
kunniapuheenjohtaja Pirjo Terho, kunniajésen Kristina Kunttu, samana péivana Skoopin
kunniajaseneksi pyydetty Terhi Laatikainen ja opiskeluterveystekopalkinnon saanut
Noora Seilo.

Monivuotisen Skoopin sivuston web-master Vesa Tolosen kanssa laadittiin kirjallinen
sopimus joulukuussa 2023.

KOULUTUSTILAISUUDET

Kevitkoulutus toteutettiin 18.4.2022 Ortonissa, kokoushuone Galleriassa osoitteesa

Tenholantie 10, Helsinki, striimattuna etdkoulutuksena. Koulutuksen otsikko oli VVape,
some ja nikotiini — mika lapsia ja nuoria koukuttaa? (Liite 1) Viidestd luennosta



pidettiin paikan paalla yksi, muut nelja luennoitsijaa luennoivat etdnd. Hallituksen
jasenid Ortonissa oli nelja ja heidan lisdkseen striimaaja. Koulutukseen oli
ilmoittautunut 197, joista hallituksen jasenia viisi. Koulutuspalaute (sahkoisesti
Webropoolilla) saatiin 76:1ta osallistujalta eli 40%:Ita ilmoittautuneista. Kaikkinensa
palautteet koulutuksesta olivat hyvat (erittdin tai jokseenkin tyytyvéinen). Mielipide
jatkokoulutusten pitdmisestda etdnd vai lasnd ollen jakaantui 80 % vs. 11%.
Huomautettavaa oli etdyhteyden katkeamisessa. Kommenttikenttdan ei paassyt Lansi-
Uudenmaan hyvinvointialueen suunnalta.

Syyskoulutus oli Skoopin ensimmaéinen hybridikoulutus. Se pidettiin 2.11.2023 TYKS
T-sairaalan Risto Lahesmaa -salissa, osoitteessa Hameentie 11, Turku. Otsikkona oli
Monialainen yhteistyd6 — enemman dialogia, véhemman yksinpuhelua. (Liite 2)
Kaikki yksitoista luennoitsijaa luennoivat paikan paalla. Hallituksesta TYKS T-
sairaalassa oli kahdeksan henked. Osallistujia oli lasn& ollen noin 33 (mukana
luennoitsijat ja hallituslaiset). Etdosallistujia oli 126. Edellisistd Skoopin
etakoulutuksista tutun striimaajan kanssa hybridikoulutuksen toteutus onnistui hyvin,
jarjestelyt toimivat ja kohtaamisia arvostettiin. Koulutuspalautteita saatiin 28 kpl, joten
vastausprosentti jai matalaksi, noin 25%. Vastaajat olivat erittdin tyytyvéisid aiheisiin ja
luennot saivat hyvaét arviot. Etdyhteys toimi hyvin, tyytymattomimpia oltiin kysymysten
esittdmismahdollisuuteen (20% ei ollut tyytyvaisid). Suurin osa (67%) haluaisi jatkossa
osallistua koulutukseen etand, yli viidennes (22%) lasna ollen.

LASTENNEUVOLA- JA KOULUTERVEYDENHUOLTOTYON
ERITYISPATEVYYS SEKA MUU TOIMINTA AMMATTIPATEVYYDEN
EDISTAMISEKSI

Yhdistys on lastenneuvola- ja kouluterveydenhuoltoty6n erityispatevyyden vastuutaho
ja yhdistys nimeaa erityispatevyystoimikunnan puheenjohtajan.
Erityispatevyystoimikunnan puheenjohtajana toimi Hannele Kallio. Erityispéatevyyden
tarkoituksena on korostaa lastenneuvola- ja kouluterveydenhuollon merkitysté lasten ja
nuorten  hyvinvoinnin  edistdmisessa  seka  lisdtd  lastenneuvola-  ja
kouluterveydenhuoltotydtd tekevien erikoisladkareiden erityisosaamista omassa
tyossédan. Vuoden 2023 lopussa maassamme oli yhteensd 82 ko. erityispatevyyden
saanutta ladkaria ja 13 erikoisladkaria patevoitymassa.

Nuorisolaédketieteen erityispéatevyyden vastuutahona toimii Suomen Nuorisolaakarit ry
ja Skoopista on edustaja Nuorisoladketieteen erityispatevyystoimikunnassa. Skoopin
edustajana jatkoi nuorisolaakari Paula-Maria Lehtipuu. Skoopin tavoitteena
toimikunnassa on huolehtia koulu- ja opiskeluterveydenhuollon osaamisen ja roolin
huomioimisesta patevyysvaatimuksissa ja suorituksissa.

Skooppi  myonsi  apurahan  Noora  Seilon  opiskeluterveydenhuoltoalan
vaitoskirjatutkimukseen helmikuussa 2023. Hénen véitdskirjansa Yliopisto-
opiskelijoiden terveystarkastukset. Yhteys terveyspalvelujen kayttoon ja tutkinnon
suorittamiseen’ tarkastettiin kesdkuussa 2023.



4.

KANNANOTOT, JULKAISUT JA MUU ASIANTUNTIJATOIMINTA
Yhdistykselta ei pyydetty lausuntoja vuoden 2023 aikana.

Yhdistys lahetti 31.5.2023 kannanoton sosiaali- ja terveysministeriolle koskien tarvetta
vahvistaa kouluterveydenhuoltoa ja olla tinkiméttd ennaltaehkaisystd. Kannanotto
otettiin mukaan taustamateriaaliksi hallitusneuvotteluihin.

Yhdistys on ollut osallisena Pharmacan (ent. Ladketietokeskus) yll&pitdman sivuston
www.rokotustieto.fi jatkokehittdmisessd. Sidosryhmat tapasivat vuoden 2023 aikana
kahdesti, 24.2 ja 25.9., pitkan tauon jalkeen 1&snd ollen, mutta vahan yli puolet osallistui
etddltd. Sivustolla on Kansallisen Ldaakeinformaatioverkoston logo Luotettavan
laéketiedon puolesta.

TIEDOTUS

Yhdistyksen nettisivustoa www.skooppi.fi paivittdméalla tiedotettiin koulutuksista ja
sdantomaaraisistd kokouksista. Kevat- ja syyskirje lahetettiin jasenille séhkopostilla ja
ne nakyvat myds Skoopin sivustolla. Facebook-sivulla lisattiin tiedottamista.

Koulutustilaisuuksista  tiedotettiin ~ Suomen  Ld&&karilehdessd,  Duodecimin
koulutuskalenterissa, Terveydenhoitajaliiton uutiskirjeessa, Terveydenhoitajaliiton
koulu- ja opiskeluhuollon verkostossa (facebook), Promedicon koulutuskalenterissa ja
THL:n opiskeluhuoltopalvelujen verkostokirjeessd. [Onko tiedotettu muualla?]

KANSAINVALINEN TOIMINTA

Yhdistys kuului edellisten vuosien tapaan EUSUHM:iin (European Union for School
and University Health and Medicine). Yleiskokous pidettiin 5.10.2023 ja siihen
osallistui Anneli Ignatius. Seuraavan kolmen hallituksen jasenen kausi oli katkolla:
Gabriele Ellsaer (EUSUHMInN presidentti), Noora Seilo (Skooppi taustayhteisondén)
ja Bernada Vogrin. Kaikki olivat halukkaista jatkamaan ja heidén jatkamisestaan
hallituksessa danestettiin kokouksen puheenjohtajan ehdotuksesta yhtaikaisesti: kokous
kannatti yksimielisesti ndiden jasenten toista kautta. Molemmat pitkéaikaiset
toiminnantarkastajat, Betty Bakker ja Annukka Vuorinen, olivat kokousta ennen
ilmoittaneet, etteivat halua jatkaa téssa tehtdvéassa. Uudeksi toiminnantarkastajaksi
valittiin Getter Nuut Virosta. Betty Bakker suostui jatkaa viela yhden vuoden
toiminnantarkastajana, oppien vélittdjana.

Ruotsin l&&kariyhdistys (Svenska Lakarforeningen) kutsui Skoopin osallistumaan
seminaariin kertomaan Suomen kouluterveydenhuollosta. Seminaari jarjestettiin
webinaarina Tukholmassa 20.4.2023. Suomen kouluterveydenhuollosta esitelmdivét
Skoopin hallituksesta Antonina Carlberg, Anneli Ignatius ja Merja Saarinen.
Vastavuoroisesti Ruotsin koulul&d&kériyhdistyksestd (Svenska skollédkarforeningen,
SSLF) pitivat esityksen Suomen esityksen perddn ja sen jalkeen oli yhteinen
paneelikeskustelu. Koulutus oli suunnattu rehtoreille, koulutoimen johtajille ja


http://www.rokotustieto.fi/
http://www.skooppi.fi/

oppilashuoltoryhmaén jasenille. Osallistujia oli yli 200 ja kuulijat olivat kiinnostuneita.

Ruotsin koulul&ékériyhdistys (SSLF) kutsui Skoopin jasenet osallistumaan heidan
jarjestamaansa koululaakarikoulutukseen 13.—14.9.2023 Orebrossa. Ohjelma herétti
Suomen koululddkareissa kiinnostusta, mutta lopulta Suomesta paasi osallistumaan
ainoastaan yksi, Skoopin hallituksen jasen Anneli Ignatius. Koulutuksessa kaksi SSLF:n
kunniajasentd iloitsi orastavasti uudelleen virinneestd pohjoismaisesta yhteistyostéa
koululdgkareiden valilla.

MUU YHDISTYSTOIMINTA

Yhdistyksen kunniapuheenjohtaja on lastentautien erikoisladkari Pirjo Terho.
Kunniajasenia ovat ylitarkastaja Eeva-Liisa Vakkilainen, lastentautien erikoislaakari
Annikki Terho, lastentautien erikoislaakari Jorn Elfving, neuvotteleva virkamies Maire
Kolimaa Sosiaali- ja terveysministeriostd, opetusneuvos Heidi Peltonen
Opetushallituksesta, terveyden edistamisen dosentti ja tietokirjailija Kristina Kunttu ja
yleis- ja tyoterveyslaéakari Terhi Laatikainen.

TALOUS

Yhdistystoiminnan tilikauden tulos oli voitollinen, 1.490,35 €. Erityispatevyystilin
tulos oli -133,25 €. Yhdistyksen talous ilmenee tarkemmin erillisesta tilikertomuksesta.

Hyvéksytty maaliskuussa 2024

Suomen koulu- ja opiskeluterveyden yhdistys Skooppi ry:n hallitus



