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Mistad puhutaan?

1) Koulukieltédytyminen (school refusal)
2) Pinnaaminen [ lintsaaminen (truancy)

3) Ensisijaisesti huoltajaldhtdinen poissaolo (school
withdrawal)

4) Ensisijaisesti koululéhtdinen poissaolo (school exclusion)



Mista puhutaan?

Koulupoissaolot

Epasaannollinen Ongelmalliset
koulunkaynti poissaolot

Kouluun tuloon Satunnaiset Poissaolo tietyilta
liittyva ahdistus, Toistuvat luvalliset tai oppitunneilta tai
pyynnot saada olla mydhastymiset luvattomat tiettyyn aikaan
pois koulusta poissaolot kouluviikkoa

Toistuvat luvalliset Koulua-

kdymattomyys

tai luvattomat
poissaolot

Sergejeff (toim.), 2023, OKM



Mita ilmiosta tiedetaan?

* Tietoa hieman huonosti saatavilla valtakunnan tasolla
- Kouluterveyskysely: 2017-2023, 4% (8.-9. Ik pojat ja tytot)

» PISA-tutkimus: (2018) 13 % 15-vuotiaista luvatta koulusta
pois vahintadn kerran kokonaisen koulupdivdn
tutkimusta edeltdneen kahden viikon aikana

e VIP-verkoston kartoitus:

« Vahintddn n. 4 000 sellaista yladkoulun oppilasta, joiden
poissaolot aiheuttavat niin suuria ongelmia heiddn
koulunkdynnilleen, ettd koulun on ryhdyttdva toimenpiteisiin

« Runsaasti koulusta poissaolevien oppilaiden madrd on n. 2—3
prosenttia ikGluokasta, mikd vastaa kansainvdalisten selvitysteiitla
tasoa



Poissaolojen moninaiset syyt

Kansallinen
ohjaus laki ja

osaamisen ohjaavat
vahvistaminen asiakirjat

resurssit Rakenteelliset tekijit kansallinen
seuranta

hyvinvointi-
tieto

toimintamallit

Koulun
johtajuus toimintakulttuuri seuranta

turvallisuus

Oppilaat ja
perheet

Itla

Sergejeff (toim.), 2023, OKM



Mitd ilmiosta tiedetadn? Taustatekijoitd

 Taustatekijoita tunnistettu yli 60

 Koulutekijoinin kuuluvat esimerkiksi:
« huono kouluilmapiiri
» vertaissuhteisiin liittyvat ongelmat
 kiusaaminen ja ulkopuolelle jGdminen
« huonot oppilas-opettajasuhteet

* gjan viettdminen muiden luvattomasti koulusta poissa olevien
vertaisen kanssa

Itla



Mita ilmiosta tiedetaan?

Altistavia tekijoitda

* Muutokset tai haastavat tilanteet oppilaan IGhipiirissa tai
kouluympadristossa tai oppilaan voinnissa esim.
« trauma tai Idheisen vakava sairastuminen tai kuolema

- muutokset perhetilanteessa ja esimerkiksi oppilaan
sijoittaminen oman kodin ulkopuolelle

» koulun vaihdokset ja nivelvaiheet
e katkokset arkirutiiniin sairastumisen tai loman vuoksi

Itla



Mitda voidaan tehdd?

KOULU

itla




Poissaolojen seuranta

 Oppilaiden turvallisuus

- Riskitekijoiden ja suojaavien tekijoiden tunnistaminen
 Systemaattinen koulun kehittadmistyo
 Resurssitarpeiden tunnistaminen

« Huoltajien osallistaminen

Itla



OPETTAJA

Opettaja seuraa saanndllisesti
oppilaan poissaoloja ja on
yhteydessa huoltajaan.
Opiskeluhuollon konsultointi
matalalla kynnykselld.

KUNTAKOHTAINEN
OPISKELUHUOLLON
OHJAUSRYHMA

Kuntakohtainen ohjausryhma
seuraa osaltaan koulujen
poissaoloja saannollisesti koko
kunnan tasolla. Pienin yksikko,
jolla vertailua tehdadn
mahdollisesti suhteessa toisiin
kuntiin, on kuntatasoinen
poissaolotieto.

Oppilastasoinen poissaolotieto

* Kokonaispoissaolomdara ja poissaolotyypit

L]

L]

L]

L]

L]

Ajanjakso, jolta poissaolot ovat

Poissaolojen esiintyvyys, esim. tietty pdiva/oppitunti

Mychdstymiset (poissaolojen ensimerkit)

Muut tuntimerkinnat

Arvosanojen kehitys

Kirjatut tukitoimet ja oppimisen tuki

Kuntatasoinen poissaolotieto

« Tarkastelu kunnan sisdlld pienempina aluekokonaisuuksina, esim.
samalla alueella sijaitsevien koulujen osalta.

* Koulutasoisen poissaolotiedon tarkastelu osana muuta lasten ja
nuorten hyvinvointia koskevaa tietoa.

* Alueelliset erot ja trendit ennaltaehkdisevien ja kohdennettujen
tukitoimenpiteiden suunnittelemiseksi.

* Resurssipohdinta mahdollinen positiivisen diskriminaation
ndkdkulmasta: hyvinvoinnin indikaattorit kertovat kunnan sisdlla
alueellisista ja koulukohtaisista tarpeista.

Sergejeff (toim.), 2023, OKM

KOULUKOHTAINEN
YHTEISOLLINEN
OPISKELUHUOLTO JA
OPETTAJAKOKOUKSET

Koululdsndoloa seurataan
monialaisena yhteistyona
koulukohtaisissa yhteisollisen
opiskeluhuollon ryhmissa
saanndllisesti.

SIVISTYSJOHDON JOHTAMAT
REHTORIKOKOUKSET

Koulutasoista poissaolotietoa
tarkastellaan sadanndllisesti
kunnan rehtorikokouksissa.
Rehtorikokouksia johtaa
sivistysjohdon edustaja.

Koulu, luokka-aste, luokkatasoinen poissaolotieto
« Eiyksittdisen oppilaan tilanteen tarkastelua

* tietoa oppilaiden kouluun kiinnittymisen- ja lasndolon
kokonaistilanteesta

* Monialaisen, yhteisdllisen tydskentelyn kohdentaminen koulu- ja
luokkakohtaisten tarpeiden mukaan.

« Erityista huomiota kiinnitetadn ilmi6ihin sekd esim. yksittdisen
luokan kokonaistilanteeseen jatkuvan ryhmayttamisen
nakokulmasta.

Koulutasoinen poissaolotieto

* Koulujen valinen vertailu ja yksittdisen koulun poissaolotietojen
vertailu esim. suhteessa alueelliseen keskiarvotietoon.

* Erilaisten kouluun kiinnittymista tukevien kdytanteiden ja
poissaolojen ennaltaehkdisyyn ja vahentamiseen liittyvien
tavoitteenasetteluiden jakaminen kunnan rehtoreiden kesken.

* Rehtoreiden tiedolla johtamisen strateginen ohjaus

yhdenmukaisella tavalla.



Lasndolon tukeminen ja poissaoloihin puuttuminen

Vahvat toimet
(poissaoloja 20 %)

Kohdennetut toimet

(poissaoloja 5/10% - 20%)

Ennakoivat toimet

Sergejeff (toim.), 2023, OKM



Ennakoivat toimet = yhteisollinen
opiskeluhuolto

« Vahvistetaan ldsndoloa tukevaa koulun toimintakulttuuriaq,
osallisuutta ja yhteisollisyytta.

- Tuetaan ja arvostetaan hyvid oppilaiden ja opettajien valisia
suhteita.

 Vahvistetaan hyvad vuorovaikutusta ja yhteistyotd kodin kanssa.

 Vahvistetaan tunne- ja vuorovaikutustaitoja.

« Huomioidaan ja poistetaan yleisimmat osallistumisen esteet.

- Taataan turvallinen oppimisympdristo ja ehkdistaddn kiusaamista.

* Ymmadrretddn poissaolojen merkitys oppimisen ja hyvinvoinnin
riskitekijana.

« Seurataan poissaoloja suunnitelmallisesti yksilo- ja ryhmc’jtasolllltla



Kohdennetut toimet = yksilokohtainen
opiskeluhuolto

Poissaoloja 5/10% - 20% poissaoloja

* Yhteisollisten toimien vahvistaminen

- Pedagogisten tukitoimien tarkistaminen
« Ohjaus opiskeluhuoltopalveluihin

- Monialaisen yhteistyon kdynnistdminen
» Selvitetddn poissaolojen taustasyitd
 Tarkastetaan oppimisen tuen taso ja toimenpiteet
- Tarkistetaan yksilokohtaisen opiskeluhuollon tuki

Itla



Vahvat toimet = yksilokohtainen
opiskeluhuolto

Poissaoloja 20%

 Vahvistetaan yksilokohtaista tukea ja hoitoa.

- Mahdollistetaan joustavat opetusjarjestelyt ja riittava
pedagoginen tuki.

» Sovitaan kodin, koulun ja koulun ulkopuolisten
toimijoiden koordinoidusta yhteistyosta

Itla



Yksilokohtainen opiskeluhuolto

- Madrdaikaiset terveystarkastukset (opettajan lomake!)

« Terveydenhoitajan kanssa pohdinnat psyykkisten ja
fyysisten oireiden syistd

 Kuraattorin kanssa kaydyt keskustelut esim.
kaverisuhteistaq, ristiriitatilanteista, kiusaamisesta

 Psykologin tuella etsitddn keinoja parjata
ahdistusoireiden tai oppimispulmien kanssa

Itla



Taustasyiden selvittdminen

Kuuntele — kysy, ala oleta tai ratkaise oppilaan puolesta
Hyvin suunniteltu (koulussa selked prosessi!)

Riittdva ajan varaaminen

Tiedon kerddminen mahdollisimman monelta

- Useamman kuin yhden kartoitusvalineen kaytto
. Fyysinen terveys (myds aiemmat terveystiedot: pdivékoti, koulu)
Oppimisen kartoitus
Vertaissuhteet
Strukturoitu / semi-strukturoitu haastattelu
Kyselylomakkeet

Strukturoimattomat menetelmaét (esim. tunnemittari, muut kuva-
avusteiset menetelmat), oppilaan paivdkirja ltla



Strukturoidut kyselylomakkeet

. Koulupc;issoolokysely (school Refusal Assesment Scale-Revised,
SRAS-R

- Koulupoissaolojen oireet ja syyt (Inventory of School Attendance
Problems, ISAP)

 Screen for child anxiety related emotional disorders (SCARED)
« Ndistd olemassa myos huoltajien versio

» Huoltajille my&s Koulupoissaolojen tarkistuslista (School Non-
Attendance Checklist, SNACK)

Itla



Tiivis yhteistyo
kodin kanssa

tarkeaa!

Itla




Kodin ja koulun yhteistyo

 Koulun tulisi mahdollistaa huoltajien matalan kynnyksen
yhteydenotot

 Luottamuksen rakentaminen koulun ja kodin valilla
tarkedd (informointi, osallistaminen)

- Poissaolojen seuranta ja tuen kdyténteet (“puuttumisen
toimintamalli”) tulisi olla huoltajilla tiedossa -> luominen
uskoa siihen, ettd koulussa on keinoja asian
ratkaisemiseksi ja apua on saatavilla

Itla



KouluKunnossa

Poissaoloihin puuttumisen malli

Selkoversio

Puheeksiotto
o .!
e Ty Jatkuva kKeuluun kilnnittymisen
£ e tukeminen ja polssaclojen
ehkblseminen
m_

Mebermotermmin mululunnoess HSssn s ol

Itla

https://www.koulukunnossa.fi/poissaolomalli/
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https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2024/12/Poissaolomalli_ALBANIA_2024.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2024/12/Poissaolomalli_ARABIA_2024.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2024/12/Poissaolomalli_DARI_2024.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2024/12/Poissaolomalli_ENGLANTI_2024.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2024/12/Poissaolomalli_NEPALI_2024.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2024/12/Poissaolomalli_SOMALI_2024.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2024/12/Poissaolomalli_THAI_2024.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2024/12/Poissaolomalli_TURKKI_2024.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2024/12/Poissaolomalli_UKRAINA_2024.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2024/12/Poissaolomalli_VENAJA_2024.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2024/12/Poissaolomalli_VIRO_2024.pdf

Koulukunnossa.fi

TUKIMATERIAALIT:

 Varhainen puuttuminen koulupoissaoloihin.
Opas opettcmlle

« Koulupoissaolot — tunnista ensimerkit, puutu varhain. Opas
huoltajalle.

 Milla fiilikselld menet kouluun?
Tietod nuorille koulupoissaoloista.

» Miksi lapsi tai huori on poissa koulusta?
Opas kartoitukseen.

 Miksi lapsi tai nuori on poissa koulusta? Haastattelukysymykset ja
kyselyt englanniksi. Itla



https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2023/08/Koulukunnossa_opettajan_miniopas.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2023/08/Koulukunnossa_opettajan_miniopas.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2023/08/Koulukunnossa_opettajan_miniopas.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2023/08/Koulukunnossa_huoltajien_esite_082023.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2023/08/Koulukunnossa_huoltajien_esite_082023.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2023/08/Koulukunnossa_huoltajien_esite_082023.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2023/08/Koulukunnossa_huoltajien_esite_082023.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2023/08/Koulukunnossa_huoltajien_esite_082023.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2023/11/KouluKunnossa_OPPILAAN_esite_14112023.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2023/11/KouluKunnossa_OPPILAAN_esite_14112023.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2023/11/KouluKunnossa_OPPILAAN_esite_14112023.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2024/12/KouluKunnossa_opas_kartoitukseen_12_2024.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2024/12/KouluKunnossa_opas_kartoitukseen_12_2024.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2024/12/KouluKunnossa_opas_kartoitukseen_12_2024.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2024/12/KoKu_opas_kartoitukseen_EN_interviews_links_2024.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2024/12/KoKu_opas_kartoitukseen_EN_interviews_links_2024.pdf
https://www.koulukunnossa.fi/wp-content/uploads/2024/12/KoKu_opas_kartoitukseen_EN_interviews_links_2024.pdf

Kodin ja koulun yhteistyo

« Juurisyyt ovat hyvin yksilollisid ja henkilokohtaisia ->
hienotunteisuus

 Keskustelu oppilaan huoltajien kanssa on tarked osa poissaolojen
selvittelya.

Mit& oppilaalle kuuluu, miten arki sujuu? (mieliala ja kdyttéytyminen,
vapaa-aika, léksyt, vuorokausirytmi, sydéminen, pelaaminen)

Kuinka paljon on poissaolojen ja myohdstelyja?

Onko koulussa jotakin sellaistq, jolla voisi olla merkitystd oppilaan

voinnille ja joka tulisi huomioida toiminnassa? Esimerkiksi
kiusaaminen, opetusrynmadn levottomuus, vaihtuvat sijaiset, ilmapiiri.

Entd vapaa-ajalla tai kotona?
Onko huoltajalla huoli? Entd sinulla?
Onko perheelld jo olemassa kontakti muihin tahoihin? ltla



Mitda voidaan tehda?

KOTI




Huoltajien keinot

- Keskustele lapsesi [ nuoresi kanssa usein ja kysy kuulumisia
» Kiinnitd huomiota varoitusmerkkeihin

- Pyydd apua ajoissa —> varhainen yhteydenotto kouluun (tai
muuhun tahoon, kuten perheneuvolq, lastensuojelun avohuolto,

lasten- tai nuorisopsykiatria)

- Ole avun hakemisessa "lapindakyvd”, kerro lapselle [ nuorelle tai
tehkdd se yhdessa

Itla



Varhaiset varoitusmerkit

Fyysisten oireiden
valittaminen ja
oireiden katoaminen,

Ahdistuneisuus- ja

paniikkioireet Jatkuva valitus tai

vastustus kouluun

kun saa luvan jaada menemisestd
kotiin
LisGdntyneet Aamuhanka-
kaynnit luudet kotona
kouluterveydenhoi
tajan luona
Oppilaan Heikko
Lisddntyneet kokemus, ettei opettaja-
psykosomaattiset | o opettaja ole oppilassuhde
oireet kilnnostunut
Luvattomat
oissalot indi
P Yksindisyys, Toistuvasti
kiusaaminen hUONOIEN
Jatkuva huoli Kouluk kJ _
Toistuvat vanhemmista Oppimisen t;)rL1J Itler(zo?nni]nuesn
olale koulupdivdn tl
myohastelyt P haasteet I a

aikana


https://www.google.com/imgres?q=surullinen%20lapsi%20viivapiirros&imgurl=https%3A%2F%2Fwww.shutterstock.com%2Fimage-vector%2Fvector-art-drawing-lonely-sad-260nw-703728271.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fwww.shutterstock.com%2Ffi%2Fimage-vector%2Fvector-art-drawing-lonely-sad-child-703728271&docid=UuJo1OReMpHt-M&tbnid=0-8h8G1KszstbM&vet=12ahUKEwjmgOrL5bmQAxW_AxAIHZBJJPAQM3oECBgQAA..i&w=217&h=280&hcb=2&ved=2ahUKEwjmgOrL5bmQAxW_AxAIHZBJJPAQM3oECBgQAA

Huoltajien keinot

« Puhu koulusta myonteisesti
 Pidd koulunkayntida tarkednd
« Rohkaise koulunkdayntiin (lemped lujuus)

- Al& kuittaa luvalliseksi sellaista poissaolog, jonka syystd et ole
varma.

- Ala valehtele lapsen [ nuoren puolesta.
» Luo luottamusta siihen, ettd ongelmat ovat ratkottavissa.

 Vaikka aamulla olisi vaikeaaq, kouluun voi mennd myohdssa tai
sovitusti jollekin tietylle oppitunnille (jos né&in sovittu koulun
kanssa)

- Yllapida saannéllisié arkirutiineja (nukkumaan meno, puhelimen

kaytto) |t|a

» Tue lasta koulunkdaynnissé (laksyt ja kokeet)



Huoltajien keinot

» Tue kouluun menemisté (saata /[ vie kouluun, jos mahdollista,
jonkun aikaa)

 Vaikka lapsi tai nuori ei menisikadn kouluun, pida silti kiinni
arkirytmista ja rutiineista: heratys aamullag, ruokailuajat,
koulutehtavien ja Iaksyjen teko pdivan aikana.

« Tunnista kotiin jdamistd edesauttavia palkintoja ja pyri
vahentamadan niitd. (Saako lapsi tai nuori nukkua pidempd&dn tai
saako [ voiko pelata? Saako hdn vanhemman téyden huomion?)

- Palkitse kouluun menemisestd ja myés yrityksisté menné (jos
tilanne todella vaikea)

+ Ole johdonmukainen ja systemaattinen, jos palkitset.

. Alé luovuta! Mité enemman kouluunldhddn onnistumisia tulee,
sitd helpommaksi se muodostuu. Itla



OPETUS-JA
KULTTUURIMINI STER](:I

Anniina Pesonen | Piia Karjoloinen | Eeva Huikko | Pihla Markkanen
PaiviUro | Marjo Honnukkala

=  Hyvinvoiva mieli oppii
lﬁ - oppiva mieli voi hyvin

OPASTE - Kasikirja mielenterveyden edistamiseksi ja
tukemiseksi kouluyhteisdssa

Yhteisella koulutiella

Kasikirja perusopetuksen oppilaiden ldsndolon tukemiseen
ja poissaolojen vahentamiseen

Johanna Sergejeff (toim.)

KOULUTUS | Opetus- ja kulttuuriministerion julkaisuja: 2023:27

itla ==
1Itla
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lastensaatic lastensiatia
Tapahtumat Tapahtumat

Hyvinvoiva mieli oppii — Tulevaisuuden

oppiva mieli voi hyvin - varhaiskasvatus ja koulu
kisikirjan lasten ja nuorten
julkaisuwebinaari mielenterveytti
P————— edistimiissi

julkaisee marraskuussa upouuden kasikirjan, joka tarjoaa askeleet
oppiloiden mielenterveyden edistamiseen koko kouluyhteisén voimin.

Kuinka vuorovaikutusta, osallisuutta ja mielenterveystaitojoa vahvistamalla
voimme tukea lasten ja nuerten hyvinvointia cppimisymparistdissa seka
mielenterveytta edistavad toimintakulttuuria kouluyhteisdssa?

Tervetuloa kuulolle!

Kasvun tuki

&8 Kasvun tuki YOUMNG-ohjelma
To 20.01.2025

® Klo14.00-15.00 B 2412025

© webinaari ® 10.00-12.00

©® siltosaarenkatu 8-10, 00530 Helsinki ja verkossa




L

ahteet:

Alanko, K., Soderberg, P., Lagerstrom, M., Laakso, M. J., & Junttila, N. (2024). The Association Between Social
Outsiderhood and School Absence is Mediated by Internalizing Symptoms.

Alanko, K., Melander, K., Ranta, K., Engblom, J., & Kosola, S. (2025). Time trends in adolescent school absences
and associated bullying involvement between 2000 and 2019: a nationwide study. Child Psychiatry & Human
Development, 56(3), 640-647.

Alanko, K., Kuhlberg, L., & Lagerstrom, M. (2024). Factors associated with school engagement changes during the
COVID-19 pandemic among Finnish middle school students. European Journal of Psychology Open.

Allen, C. W., Diamond-Myrsten, S., & Rollins, L. K. (2018). School absenteeism in children and adolescents.
American family physician, 98(12), 738-744. https://www.aafp.org/pubs/afp/issues/2018/1215/p738.html

Gubbels, J., van der Put, C. E., & Assink, M. (2019). Risk factors for school absenteeism and dropout: A meta-
analytic review. Journal of youth and adolescence, 48(9), 1637-1667.
https://link.springer.com/article/10.1007/s10964-019-01072-5

Havik, T., & Ingul, J. M. (2021, September). How to understand school refusal. In Frontiers in Education (Vol. 6, p.
715177). Frontiers Media SA. https://www.frontiersin.org/journals/education/articles/10.3389/feduc.2021.715177/full

Heyne, D., Gren-Landell, M., Melvin, G., & Gentle-Genitty, C. (2019). School refusal: Epidemiology and
management. Current Psychiatry Reports, 21(8), 1-10.

Klem, A. M., & Connell, J. P. (2004). Relationships matter: Linking teacher support to student engagement and
achievement. Journal of School Health, 74(7), 262-273.

Kosola, S., Kullberg, M., Melander, K., Engblom, J., Ranta, K., & Alanko, K. (2024). Associations of excessiv
internet use, sleep duration and physical activity with school absences: a cross-sectional, population-based it/lua
adolescents in years 8 and 9. Archives of disease in childhood, 109(7), 570-575.



Lahteet:

« Langenskiold, J. (2022). Maltreatment, Internalizing symptoms and Their Association with School Attendance
Problems in Finnish Youth.

« Melander, K., Kortteisto, T., Hermanson, E., Kaltiala, R., Maki-Kokkila, K., Kaila, M., & Kosola, S. (2022). The
perceptions of different professionals on school absenteeism and the role of school health care: A focus group
study conducted in Finland. PLoS One, 17(2), €0264259.

« Maatta, S., Pelkonen, J., Lehtisare, S. & Maatta, M. 2020. Kouluakaymattomyys Suomessa. Vaativan erityisen tuen
VIP-verkoston tilannekartoitus. Opetushallitus. Raportit ja selvityk—set 2020:9.

« Pelkonen, J., Kiuru, N., & Virtanen, T. 2022. Miksi ylakoululainen on poissa koulusta?: inte~groiva
kirjallisuuskatsaus koulupoissaolotyyppeihin liittyvista yksilo- ja ymparistoteki—joista. Kasvatus, 53(3), 287-303.

* Perala, M-L., Hietanen-Peltola, M., Halme, N., Kanste, O.; Pelkonen, M., Peltonen, H., Huurre, T., Pihkala, J. &
Heilio, P-L. 2015. Monialainen opiskeluhuolto ja sen johtaminen. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos. Opas 36.

« Ulmanen, S. 2017. Miten kiinnittya kouluun? Oppilaiden nakokulma koulutyohon kiinnitty~misen haasteisiin. Acta
Universitatis Tamperensis 2289. Tampere: Tampereen yliopisto.

« Virtanen, T. 2016. Student engagement in Finnish lower secondary school. Jyvas—kyla Studies in Education,
Psychology and Social research 562. Saatavilla: http://urn.fi/URN:ISBN:978-951-39-6783-3.

« Virtanen, T. 2017. Nakokulmia oppilaan kouluun kiinnittymiseen. Oppimisen ja oppimisvaikeuksien erityislehti: NMI-
bulletin, 27(2), 4—13. http://bulletin.nmi.fi/article/vaitoskirja-student-engagement-in-finnish-lower-secondary-school-
2/.

» Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL). (2024). Kouluyhteisdjen merkitys mielenterveyden edistamisessa. Itla

« Sergejeff, J. (2023). Yhteisella koulutiella: Kasikirja perusopetuksen oppilaiden lasnaolon tukemiseen ja
poissaolojen vahentamiseen. https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/165025/0KM_2023 27 .pdf


http://bulletin.nmi.fi/article/vaitoskirja-student-engagement-in-finnish-lower-secondary-school-2/
http://bulletin.nmi.fi/article/vaitoskirja-student-engagement-in-finnish-lower-secondary-school-2/
http://bulletin.nmi.fi/article/vaitoskirja-student-engagement-in-finnish-lower-secondary-school-2/
http://bulletin.nmi.fi/article/vaitoskirja-student-engagement-in-finnish-lower-secondary-school-2/
http://bulletin.nmi.fi/article/vaitoskirja-student-engagement-in-finnish-lower-secondary-school-2/
http://bulletin.nmi.fi/article/vaitoskirja-student-engagement-in-finnish-lower-secondary-school-2/
http://bulletin.nmi.fi/article/vaitoskirja-student-engagement-in-finnish-lower-secondary-school-2/
http://bulletin.nmi.fi/article/vaitoskirja-student-engagement-in-finnish-lower-secondary-school-2/
http://bulletin.nmi.fi/article/vaitoskirja-student-engagement-in-finnish-lower-secondary-school-2/
http://bulletin.nmi.fi/article/vaitoskirja-student-engagement-in-finnish-lower-secondary-school-2/
http://bulletin.nmi.fi/article/vaitoskirja-student-engagement-in-finnish-lower-secondary-school-2/
http://bulletin.nmi.fi/article/vaitoskirja-student-engagement-in-finnish-lower-secondary-school-2/
http://bulletin.nmi.fi/article/vaitoskirja-student-engagement-in-finnish-lower-secondary-school-2/
http://bulletin.nmi.fi/article/vaitoskirja-student-engagement-in-finnish-lower-secondary-school-2/
http://bulletin.nmi.fi/article/vaitoskirja-student-engagement-in-finnish-lower-secondary-school-2/
http://bulletin.nmi.fi/article/vaitoskirja-student-engagement-in-finnish-lower-secondary-school-2/
http://bulletin.nmi.fi/article/vaitoskirja-student-engagement-in-finnish-lower-secondary-school-2/

'

Kiitos
tarkkaavuudes-
tanne!

piia.karjalainen@itla.fi

|| 4

(Ei sidonnaisuuksia)

Itla



mailto:piia.karjalainen@itla.fi

	Mitä tehdä, jos lapsi ei halua lähteä kouluun?
	Mistä puhutaan?
	Mistä puhutaan?
	Mitä ilmiöstä tiedetään?
	Poissaolojen moninaiset syyt
	Mitä ilmiöstä tiedetään? Taustatekijöitä
	Mitä ilmiöstä tiedetään? �Altistavia tekijöitä
	Slide Number 8
	Poissaolojen seuranta
	Slide Number 10
	Läsnäolon tukeminen ja poissaoloihin puuttuminen
	Ennakoivat toimet = yhteisöllinen opiskeluhuolto
	Kohdennetut toimet = yksilökohtainen opiskeluhuolto
	Vahvat toimet = yksilökohtainen opiskeluhuolto
	Yksilökohtainen opiskeluhuolto
	Taustasyiden selvittäminen
	Strukturoidut kyselylomakkeet
	Tiivis yhteistyö kodin kanssa tärkeää!
	Kodin ja koulun yhteistyö
	Slide Number 20
	Slide Number 21
	Koulukunnossa.fi
	Kodin ja koulun yhteistyö
	Slide Number 24
	Huoltajien keinot
	Varhaiset varoitusmerkit
	Huoltajien keinot
	Huoltajien keinot
	Slide Number 29
	Slide Number 30
	Lähteet:
	Lähteet:
	Kiitos tarkkaavuudes-tanne!

