
Skoopin syyskoulutus 
Monenlaiset oppijat

Tervetuloa!



28.10.2025

8.15-8.30  Koulutuspäivän avaus, Anu Mähönen, Skoopin puheenjohtaja

8.30-9.00  Koulunkäyntikyvyn arviointi
  Anita Puustjärvi, lastenpsykiatrian erikoislääkäri, lastenpsykiatrian ylilääkäri, Pohjois- 
  Savon hyvinvointialue

9.00-9.45  Mitä tehdä, jos lapsi ei halua lähteä kouluun? 
  Piia Karjalainen, kehittämispäällikkö, luokanopettaja, FT, Itla

9.45-10.15  Keskustelua aamun ensimmäistä luennoista

10.15-10.30 TAUKO

10.30-11.30 Toisen asteen opiskelijoiden sairauslomat, poissaolot ja uupuminen
  Paula-Maria Lehtipuu, yleislääketieteen erikoislääkäri, nuorisolääkäri, opiskeluterveydenhuolto, 

 Pirkanmaan hyvinvointialue

11.30-12.30 LOUNAS



28.10.2025

11.30-12.30 LOUNAS

12.30-13.30 Koulukodit ja lastensuojelun piirissä olevat lapset koulussa
  Jyrki Nikanne, psykologi, Valtion koulukodit

13.30-14.20 Mitä kouluterveydenhuollossa on hyvä tietää aktiiviurheilevista oppilaista? 
  Arja Uusitalo, Liikuntalääketieteen erikoislääkäri, dosentti, DI

14.20-14.30 TAUKO

14.30-15.00 Oppimisen tuen uudistus opiskeluhuollon ammattilaisen näkökulmasta 
  Jukka Vetoniemi, opetusneuvos, Opetushallitus

15.00-15.45 Kokemusasiantuntijan puheenvuoro, kuulovamman huomioiminen opiskeluhuollossa
  Maija Lindström



62-vuotias yhdistyksemme Skooppi 

Suomen koulu- ja opiskeluterveyden yhdistys Skooppi ry

 Skol- och studerandehälsovårdsföreningen i Finland rf, 

 The Finnish Association of School and Student Health 

Yhdistyksemme tarkoituksena on ylläpitää ja kehittää opiskeluhuollon 
ammattilaisten ammattitaitoa sekä tukea ja edistää näiden alojen 
tutkimusta ja kehitystä.



Skoopin koulutustoiminta

Kevätkoulutus 24.3.2026

Teemana turvallinen 
oppimisympäristö



Skooppi on asiantuntijataho koulu- ja opiskeluterveydenhuollon alalla
pyynnöstä ja aloitteellisesti Skoopin hallitus antaa lausuntoja opiskeluhuoltoa 
koskeviin lakiesityksiin ja opiskeluhuoltoon liittyvissä asioissa

• Äitiys- ja lastenneuvolan, kouluterveydenhuollon ja lasten ja nuorten 
ehkäisevän suun terveydenhuollon säädösvalmistelu. 

• Digitaalisten laitteiden vapaa-ajan käytön suositukset 0-13-vuotiaille



Lääkäriliiton erityispätevyydet
Skooppi on Lastenneuvola- ja kouluterveydenhuoltotyön erityispätevyyden 
perustajayhdistys (2002) ja vastuutaho, ja nimeää erityispätevyystoimikunnan 
puheenjohtajan. 

Nuorisolääketieteen erityispätevyystoimikunnassa on Skoopilla edustaja

EUSUHM:n jäsenyhdistys
European Union for School and  University Health and Medicine



Eusuhmin seuraava 
kongressi on 

Sloveniassa syyskuussa 
2026

Kaikki Skoopin jäsenet voivat hakea 
apurahaa kongressin 
osallistumiskuluihin 

vapaamuotoisella hakemuksella 
info@skooppi.fi



Dear Colleagues and Friends of School and Adolescent Medicine,

We are pleased and proud to invite you to the upcoming International Congress on School and Adolescent 
Medicine. This event will bring together experts from across Europe who are dedicated to supporting young 
people in their transition from childhood to adulthood.

United by our common goal to improve the health and well-being of children, adolescents, and young adults, 
we are preparing an engaging scientific program that will address current issues in physical and mental health, 
prevention, health promotion, and the social determinants affecting youth development.

The congress will also provide an excellent opportunity for networking, sharing experiences, and strengthening 
interdisciplinary collaboration among professionals from diverse backgrounds.

We look forward to your participation and active engagement as we work together to shape the future of 
adolescent health and medicine.

Welcome! Together, we are building a better future for children, adolescents, and young adults.

Warm regards,

The Congress Organizing Committee

28.10.2025





Skoopin jäsenyys
Skoopin jäseneksi voi liittyä jokainen opiskeluhuoltopalveluissa työskentelevä tai 

tästä toiminnasta kiinnostunut henkilö. Jäsenenä 
• voit osallistua yhdistyksen koulutustilaisuuksiin jäsenhintaan

• saat kahdesti vuodessa jäsenkirjeen yhdistyksen ajankohtaisista asioista  
• olet mukana laajassa koulu- ja opiskeluterveydenhuollon toimijoiden verkostossa

• voit hakea apurahaa EUSUHMin kongressiin osallistumiseen
• voit hakea apurahaa alaamme liittyvään tutkimustyöhön

Jäsenmaksu on 25€ (eläkeläisiltä 15€) vuodessa. 
Lasku lähetetään sähköpostitse.



Skoopin hallitus 2025
Puheenjohtaja Anu Mähönen, perhekeskusylilääkäri, OmaHäme, Hämeenlinna
Varapuheenjohtaja Eva Autio, TtM, terveydenhoitaja, erityisasiantuntija, THL, Helsinki
Sihteeri Anneli Ignatius, nuorisolääkäri, neuvola- ja koululääkäri, Keusote, Tuusula
Koulutussihteerit  

Hanna Paananen, nuorisolääkäri, perhekeskuslääkäri, ayl, OmaHäme, Hämeenlinna
Emilia Åttman, neuvola- ja koululääkäri, Pirha, Hämeenkyrö

Muut hallituksen jäsenet
Tiina Louhi, TtM, terveydenhoitaja, erityisasiantuntija, STM
Jonna Kekäläinen, terveydenhoitaja (yamk), opiskeluyhteisötyön asiantuntija, YTHS, Kuopio
Paula-Maria Lehtipuu, yleislääketieteen erikoislääkäri, nuorisolääkäri, Pirha, Ylöjärvi
Merja Leppänen, terveydenhoitaja, Siunsote
Piritta Tamminen, osastonhoitaja, Pirha

Hallitustyöskentelystä kiinnostuneilta toivotaan vapaamuotoista esittelyviestiä info@skooppi.fi

mailto:info@skooppi.fi


Käytännön asioita
Koulutustilaisuuden jälkeen alkaa yhdistyksen sääntömääräinen syyskokous

Luentomateriaali tulee Skoopin sivuille www.skooppi.fi noin viikko koulutuksen 
jälkeen. Luentopäivää ei taltioida eikä sitä voi katsoa jälkeenpäin

Kysymyksiä ja kommentteja voi kirjoittaa chat-kenttään ja keskustelu käydään 
kunkin luennon jälkeen

Osallistujille  lähetetään linkki palautekyselyyn erillisessä sähköpostissa viimeisen 
luennon aikana

Erikoistumispisteet soveltuville lääketieteen erikoisaloille on saatu. Mikäli tarvitset 
todistuksen koulutukseen osallistumisesta, pyydä sitä sähköpostitse 

info@skooppi.fi

http://www.skooppi.fi/
mailto:info@skooppi.fi


Antoisaa koulutuspäivää!

toivottaa Skoopin hallitus

Seuraa meitä Facebook, www.skooppi.fi
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